
Mya Thérésa Métellus (iel) 

Interprète en danse  

Montréal, Québec, Canada 

mbmmetellus@gmail.com 

Français / Anglais  

 

Formation académique 

• École de danse contemporaine de Montréal (EDCM) Qc -- 2020-2023 

 DEC en danse contemporaine  

• Université du Québec à Montréal Montréal, Qc -- 2018-2020   

 Baccalauréat en danse contemporaine 

• Baccalauréat français scientifique Montréal, Qc -- 2018     

 Collège International Marie de France  

Formation récréative 

• Studio Innova Danse Saint-Basile-le-Grand, Qc -- 2018-2020 

Styles – Contemporain, Lyrique, Jazz, Comédie musicale, Ballet  

• Louise Lapierre Danse Montréal, Qc -- 2016-2018 

 Styles – Contemporain, Lyrique, Street-Jazz, Claquette, Ballet, Hip-hop 
 

Expériences de scène dans le cadre de la formation  

• Spectacle Les danses de mai (EDCM), Tangente – 2023 

- Le Cri du monde de Marie Chouinard transmis par Isabelle Poirier  

- 20 412 pas pour la paix de Jacques Poulin-Denis 

• Colossus de la Stephanie Lake (EDCM et ESBQ), Salle Wilfrid-Pelletier -- 2023 

• Spectacle Cru d’Automne (EDCM), Tangente – 2022 

- Les Larmes dans la pluie de Sébastien Provencher 

- Art Gallery (SCLAMM) d’Alanna Kraaijeveld 

• Spectacle Les danses à deux temps (EDCM), Tangente -- 2022 

- True Artifacts de Parts+ Labour_Danse 

- Les Jeux du Sacre de Stefania Skoryna  

• Coaching transmis par Leïla Mailly, extraits de L’Affadissement du merveilleux de 

Catherine Gaudet (EDCM) -- 2022 
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• Spectacle Les danses de la mi-chemin (EDCM), Tangente -- 2021 

- Nos corps périodiques de Stacey Désilier  

- Ce qu’il nous reste d’Edgar Zendejas  

• Spectacle Les danses à deux temps (EDCM), Tangente -- 2021 

- Loch Ness de Hélène Remoué  

 

Stages et ateliers  

• Flying Low, Peter Jasko, EDCM -- 2022 

• Atelier de création avec Sara Bild, École d’été EDCM -- 2022 

• Remontage de Terpsichore de James Viveiros, École d’été EDCM -- 2021 

• Fighting Monkey, Alana Kraaijeveld, École d’été EDCM -- 2021 

• Vivus, James Viveiros, EDCM -- 2021  

• Classes avec Noelle-Émilie Desbiens, Lili-Pierre Landry, Liissa Saario et d’autres, 

Convention Innovadanse -- 2019 

• Classes de maître avec Brian Freidman, Shannon Mather, Eric John Campros et 

d’autres, Convention Expérience IDance -- 2019 

 

Expérience autres et collaborations  

• Projet Incubateur Smile de Gabrielle Boudreau, EDCM -- 2021 

• Projet Passerelle Esseulé de Béatrice Cardinal, UQAM -- 2019  

 


